
¿Cómo garantizar a las comunidades vulnerables de las zonas rurales y semiurbanas 
el acceso a alimentos suficientes  en un escenario de crisis económica y pandemia? 
 
 
CERTEZAS 
 

● Dependencia urbana de la producción rural de alimentos + exportaciones  
● Cada comunidad tiene una cosecha producida, de acuerdo a la región 
● Poco acceso a tecnología o medios de comunicación avanzados (teléfonos 

inteligentes, acceso a internet en sitios de producción ) 
● Se puede esparcir información por la radio 
● se necesita buscar cadenas de intercambio con el fin de evitar hambre en las zonas 

rurales  
 
 

 
SUPOSICIONES 
 

● Se puede presentar desabastecimiento de alimentos para comunidades rurales y 
semiurbanas 

● Las dietas son diferentes en cada región  
● Todos acceden a radio, al menos un celular por casa, al menos un computador por 

cada 10 familias 
● Las fuerzas armadas cuentan con vehículos de gran capacidad y tienen acceso a las 

comunidades rurales y semiurbanas  
● Se pueden identificar formas innovadoras o de otros territorios para preparar los 

alimentos con los que ya cuentan. 
● Los territorios  campesinos tienen experiencia en trueques 
● Deben implantarse normas de producción y distribución que garantice los contratos 

internacionales, el abastecimiento urbano y el rural con mayor importancia 
 

 
 
 
DUDAS 
 

● ¿Cuáles son los alimentos que se demoran menos tiempo en producirse? 
● ¿Tiempo de implementación huertas urbanas? 
● ¿Qué tipos de productos se podrían cosechar en corto tiempo? 
● ¿Que alimentos son suficientes para tener una dieta saludable? 
● ¿Qué alimentos  son consumidos habitualmente por región?  
● ¿Cuánto tarda el transporte de alimentos de una zona a otra?  
● ¿Control de precios? 
● ¿Castigar la especulación? 

 
 



 
 
POSTULACIÓN FINAL  
 
Mucho se habla de la posibilidad de desabastecimiento de alimentos en las ciudades             
principales, sin embargo, no se realiza el mismo esfuerzo para garantizar el acceso             
de alimentos a las comunidades rurales y de zonas semiurbanas. La cultura de             
producción de alimentos en las zonas rurales hace que estos se especialicen en uno              
o dos productos y no tengan los alimentos necesarios para tener una dieta completa,              
a esto se suma, que envían su mejor producción a las ciudades para evitar el               
desabastecimiento y se ponen en riesgo la seguridad alimentaria de sus territorios.            
Frente al siguiente reto se propone la creación de un sistema de información de              
intercambio de alimentos que aporte a las comunidades herramientas de          
comunicación que funcionen como red de apoyo que evite por un lado pérdida de              
cosechas y por el otro lado, ofrezca alimentos diferentes en zonas en donde             
manejan cultivos específicos. 
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